
温泉泉質・効能・禁忌症一覧 

 

◎泉質 

ナトリウム塩化物温泉 

（主成分：ナトリウムイオン、カルシウム

イオン、塩素イオン等） 

 

◎効能 

神経痛、筋肉痛、関節痛、冷え症、切り傷、

疲労回復、健康増進（血行促進）等 

 

◎禁忌症 

急性疾患、結核、悪性腫瘍、心臓病、呼吸

不全、腎不全、出血性疾患、貧血、 

妊娠中（特に初期と末期）等 


